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Frühjahrsmarkt Sugenheim am 07. Mai 2023 
 

Sie möchten am Frühjahrsmarkt 2023 in Sugenheim mit einen Infostand, Verkaufsstand, usw. teilnehmen? 
Sie möchten ihre Produkte verkaufen oder einfach auf sich aufmerksam machen? 
Am Marktsonntag, 07.05.2023, ist eine gute Gelegenheit dazu. 
 

Einfach im Rathaus melden und einen Platz reservieren. Standgebühr: 10,00 € 

 
 

Ferienprogramm 2023 – Wer macht mit? 
 

Um auch in diesem Sommer ein attraktives Ferienprogramm für Kinder anbieten zu können, sucht die Gemeinde noch 
Personen, welche sich vorstellen könnten, sich in einem Team dafür zu engagieren. 
 
Idealerweise wären natürlich Väter und Mütter geeignet, deren Kinder im „Ferienprogrammalter“ sind, aber auch jede 
andere Bürgerin und jeder andere Bürger ist willkommen. 
Das Team muss keinesfalls an allen Veranstaltungsterminen anwesend sein.  
 
Das bisherige Ferienprogramm-Team (Heidi Reiser und Barbara Sauer) unterstützen natürlich gerne mit Tipps und 
Erfahrungen. Melden Sie sich bei Interesse im Rathaus. 
 
 

Rama Dama Müllsammel-Aktion in Krautostheim am Samstag, 22. April 2023 
 

Infos bei Elisabeth Flury, Krautostheim, 09165 / 995 94 41 
 
 

Mitarbeiter (m/w/d) gesucht 
 

Aussegnungshalle Friedhof Sugenheim: 
Die Gemeinde sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen Mitarbeiter (m/w/d) für die Pflege und Reinigung der 
Aussegnungshalle am Friedhof in Sugenheim inkl. der Nebengebäude und des Umgriffs der Halle.  
 

Ehegrundschule Sugenheim 
Der Schulverband Ehegrundschule Sugenheim sucht ab Mai/Juni 2023 eine Reinigungskraft. 
 

Bei Interesse bitte jeweils im Rathaus melden. 
 

 



Öffnungszeiten 
Rathaus Sugenheim 
Mo. 8.00 – 12.00 Uhr 
Di. 8.00 – 12.00 Uhr 
Mi. 8.00 – 12.00 Uhr 
Do. 8.00 – 12.00 Uhr 
Fr. 8.00 – 12.00 Uhr und 13 – 17 Uhr 

Bauschuttdeponie Sugenheim 
Wegen Planungs- und Baumaßnahmen bis auf weiteres 
geschlossen!! 

Papiercontainer Festplatz Sugenheim 
freitags von 14 – 16 Uhr geöffnet

Verwaltungsgemeinschaft (VG) Scheinfeld 
Hauptstraße 3, 91443 Scheinfeld, Tel. 09162/92 91 - 0 

Mo. 8.00 – 12.00 Uhr   und   14.00 – 16.30 Uhr 
Di. 8.00 – 12.00 Uhr   und   14.00 – 16.00 Uhr 
Mi. 8.00 – 12.00 Uhr 
Do. 7.30 – 12.00 Uhr   und   14.00 – 16.30 Uhr 
Fr. 8.00 – 12.30 Uhr 

Kontakte 
Gemeinde Sugenheim 
Kirchstraße 17, 91484 Sugenheim  
Telefon:  09165 96 88 96 
Telefax:  09165 96 88 98 
Mail:  info@sugenheim.de 
Internet:  www.sugenheim.de 

Wasserwart:  Tel. 0162 / 132 89 22 (Herr Matthias Döbert) 
Zuständig für Fragen zum Wasserzähler oder bei Problemen der 
Wasserleitung vor dem Wasserzähler zu folgenden Zeiten:  
Mo-Do von 7.00 Uhr – 16.30 Uhr, Fr. von 7.00-12.00 Uhr. 

In dringenden Fällen außerhalb dieser Zeiten wählen Sie bitte: 
Tel. 0162 / 132 89 04 (Herr Uwe Reiser) 

IMPRESSUM 
Herausgeber:  
Gemeinde Sugenheim vertreten durch  
Ersten Bürgermeister Reinhold Klein. 
Fotos: Wenn nicht anders angegeben, Gemeinde Sugenheim. 

Für eingereichte Beiträge sind die Verfasser selbst verantwortlich. 
Kürzungen sind möglich. 
Terminangaben sind ohne Gewähr. 
42. Jahrgang

Druck: Medienservice Winter &Schlöpp, Bad Windsheim 

Mitteilungsblatt online: 
www.sugenheim.de   → Bürgerservice  →  Mitteilungsblatt

Bürgerservice Online 
Online Dienst der VG Scheinfeld – Virtuelles Bürgerbüro 
www.vgem-scheinfeld.de/buergerservice-online

Fundsachen: 
1 Schlüsselbund, Straße zwischen Krassolzheim und 
Nenzenheim 

Abfalltüten – Im Rathaus erhältlich 
Hundekottüten 100 Stück 2,50 € 
Restmüllsack     1 Stück  5,00 € 
Biotüten   50 Stück  2,50 € 
Biosack     1 Stück  0,50 € 

Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am 1. Mai 2023 
Annahmeschluss: 18. April 2023. 
Anzeigenübermittlung bevorzugt per Mail an: info@sugenheim.de 

Ärztlicher Not- und Bereitschaftsdienst 
In dringenden, lebensbedrohlichen Notfällen erhalten Sie ärztliche 
Hilfe unter der Tel.-Nr. 112. 
Den ärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie unter der  
Tel.-Nr.: 116 117. 

Sprechtage der Deutschen Rentenversicherung 
In der Verwaltungsgemeinschaft, Hauptstraße 3 in Scheinfeld am 
25.04. 23.05., 27.06. und 25.07.2023 von 8:30-12:00 Uhr und 
13:00-15:30 Uhr.  

Eine Anmeldung bezüglich Terminvormerkung ist unter Angabe 
der Versicherungsnummer bei Frau Knauer unter der Telefon-
nummer 09162/9291-115 erforderlich. 
Erreichbar: Mo.-Do. 12.30 – 16.00 Uhr 

Hospiz Verein Neustadt a. d. Aisch 
berät – informiert – hilft – begleitet  
Tel. 09161 / 62 909, E-Mail: info@hospiz-nea.de 

Frauennotruf im Landkreis 
09161/1213 - täglich von 8:00 – 24:00 Uhr erreichbar 

Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie 
Beratung bei psychischer Erkrankung und in seelischen Krisensituationen. 
Tel. 09161/873571, Mo.-Fr. 8.00-17.00 Uhr 

Psychosoziale Beratungsstelle – Suchtberatung 
Die Diakonie berät bei Suchterkrankung bzw. Suchtgefährdung für Be-
troffene und Angehörige. Außensprechtag in Scheinfeld.  
Kontakt über Tel. 09841/28 59 

Krisendienst Mittelfranken 
Hilfe für Menschen in seelischen Notlagen 
- am Telefon und durch Hausbesuche

in ganz Mittelfranken, kostenlos und unbürokratisch 
- abends und an Wochenenden, 365 Tage im Jahr 

Zentrale Rufnummer für Mittelfranken:  
0911 / 42 48 55 – 0 oder 0800 / 655 3000

Selbsthilfegruppe 
Wir informieren rund um das Thema Selbsthilfe 
Wir beraten und unterstützen 
Selbsthilfebüro beim Caritasverband Scheinfeld und Landkreis 
NEA-BW eV, Tel. 09161 / 888 915, Hobrecht@caritas-nea.de 
www.selbsthilfe-nea.de 
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Amtliche Bekanntmachungen 
Hundesteuer 2023 
In nächster Zeit werden durch die Verwaltungsgemeinschaft Scheinfeld die Hundesteuer-Bescheide 
für alle Mitgliedsgemeinden versandt. 
Alle Hundehalter werden aufgefordert, neugeborene oder erworbene Hunde, die seit Beginn des Jahres ein Alter 
von vier Monaten erreichen werden, bis spätestens 30.04.2023 im Rathaus EG Zimmer 11 anzumelden bzw. 
verendete oder abgegebene Tiere abzumelden.  

Hierzu können Sie auch gern unser Bürgerserviceportal nutzen:  
https://www.vgem-scheinfeld.de/buergerservice-online/beitraege-gebuehren-steuern oder 
per Mail an steueramt@vgem.scheinfeld.de  

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass durch das Unterlassen der Anmeldung der Tatbestand der Steuerhinterziehung 
erfüllt ist. Dies ist trotz des geringen Betrages kein Kavaliersdelikt und kann eine Strafanzeige zur Folge haben. 
Steueramt der Verwaltungsgemeinschaft Scheinfeld, Tel. 09162/9291-213,  
Bitte beachten Sie dazu den Aushang in den Amtstafeln bis 30.04.2023. 

Bestattungs- und Friedhofssatzung und Friedhofsgebührensatzung des Marktes Sugenheim 
Der Marktgemeinderat hat am 28.02.2023 in seiner öffentlichen Sitzung die Neuauflage der Bestattungs- und Friedhofssatzung, 
sowie der Friedhofsgebührensatzung des Marktes Sugenheim beschlossen. 
Die Bekanntmachung hing vom 09.03.2023 – 30.03.2023 in den Amtstafeln aus. 
Die Satzungen traten am 15.03.2023 in Kraft und sind im Rathaus während der allgemeinen Öffnungszeiten und jederzeit im 
Internet unter: www.sugenheim.de → Bürgerservice → Satzungen und Ordnungen, einsehbar. 

Markt Sugenheim: Flurneuordnung Sugenheim 2, LKR NEA-BW 
Flurbereinigungsbeschluss 
Das Amt für Ländliche Entwicklung Mittelfranken hat mit Flurbereinigungsbeschluss vom 07.02.202 das Verfahren Sugenheim 2 
angeordnet. 
Bitte beachten Sie den Aushang in den Amtstafeln bis 03.05.2023 

Dorferneuerung Diebach 2, Stadt Neustadt/Aisch, LKR NEA-BW 
Neuwahl von Vorstandsmitgliedern und ihrer Stellvertreter 
Bitte beachten Sie den Aushang in den Amtstafeln bis 18.04.2023 

Dorferneuerung Külsheim 3, Stadt Bad Windsheim, LKR NEA-BW 
Aufklärungsversammlung 
Bitte beachten Sie den Aushang in den Amtstafeln bis 26.04.2023 

Stadt Bad Windsheim 
Flurumgehung 2023 
Bitte beachten Sie den Aushang in den Amtstafeln 

Flurgänge der Feldgeschworenen der Gemeinde Sugenheim 
Flurgang der Siebnerei Ingolstadt 
Der Flurgang 2023 erstreckt sich über das Gebiet südlich der Kreisstraße Ezelheim-Krassolzheim Die Wiesen sind ausgenommen. 
In diesem Bereich sollen die Grenzsteine gut sichtbar bis 08. April 2023 aufgedeckt sein. 
Der Flurgang findet ab 08. April statt. 
Grenzsteine, die gerichtet oder gesetzt werden sollen, bitte beim Obmann melden.  

Horst Dornberger, Obmann 

Flurgang der Siebnerei Neundorf 2023 
Der Flurgang in der Gemarkung Neundorf umfasst in diesem Jahr die Grundstücke westlich der Ezelheimer Straße bis zum 
Sonnenberg mit Neundorfer- und Holzsand. 
Grenzsteine in diesem Gebiet sollten bis Freitag, den 21. April 2023 sichtbar aufgedeckt sein.  
Grenzsteine, die gerichtet oder gesetzt werden sollen, sind beim Obmann zu melden.  

Robert Hofmann, Obmann 
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Flurgang der Siebnerei Deutenheim 
Der Flurgang 2023 erstreckt sich auf die Grundstücke zwischen dem Ehebach (nördl. Grenze), Sugenheim (östl.), dem Güterwald 
(südl.) und der Straße nach Rüdisbronn (westl.) bis unterhalb des Himmelreiches.  
Die Grenzsteine bitte bis 22. April 2023 aufdecken. 
Steine, die gesetzt oder gerichtet werden müssen, bitte beim Obmann melden.  

Willi Rechter, Obmann 

Flurgang der Siebnerei Ezelheim 
Der Flurgang 2023 erstreckt sich vom Seehofer Weg und Spurweg Richtung Krautostheim westlich und südlich der Straße 
Ezelheim-Ingolstadt.  
Die Grenzsteine sollten bis 15.04.2023 aufdeckt sein.  
Grenzsteine, die gesetzt oder gerichtet werden müssen, bitte beim Obmann melden.  

Eduard Göbel, Obmann 

Flurgang der Siebnerei Krassolzheim 
Der Flurgang 2023 erstreckt sich auf das Gebiet: Biegenbach / westlich Nenzenheimer Straße. 
Der Flurgang findet ab Samstag, 15.04.2023 statt. 
Steine, die gesetzt oder gerichtet werden müssen, bitte beim Obmann melden.  

Eduard Fertinger, Obmann 

Aus dem Rathaus 
Die Gemeinde verkauft Polterholz 
3-m-Weichholz 45,00 €/Ster netto zuzüglich 5,5 % MwSt. 

Bei Bedarf bitte im Rathaus melden. 

Jährliche Grabsteinprüfung 
Die vorgeschriebene, jährliche Standsicherheitsprüfung der Grabsteine auf den gemeindlichen Friedhöfen in Sugen-
heim, Ullstadt, Krassolzheim und Ezelheim wird voraussichtlich am Dienstag, 18.04.2023 durchgeführt.  

Die Prüfung erfolgt durch ein zertifiziertes Büro, welches auch eine vorgeschriebene Protokollierung der Prüfergeb-
nisse sicherstellt. 

Den Inhabern der Grabnutzungsrechte und Eigentümer der Grabsteine obliegt die Verpflichtung, für einen ord-
nungsgemäßen und einwandfreien Zustand der Grabsteine zu sorgen.  

Bürgerversammlungen 2023 
Folgende Termine sind vorgesehen: 

Do. 30.03. Ullstadt Gasthaus Wolfsschlucht, Fam. Holzwarth 
Fr. 31.03. Sugenheim RSV-Sportheim 
Mo. 03.04. Deutenheim Dorfhaus 

Beginn jeweils um 19.30 Uhr 

Mit Hauseinladungen wird nochmals an die Termine erinnert. Terminänderungen sind nicht auszuschließen! 

Streuobst für alle! - Förderung von Streuobst-Baumpflanzungen 
Die Gemeinde Sugenheim beteiligt sich am Förderprogramm: Streuobst für alle! 
Bei dem vom Amt für Ländliche Entwicklung aufgelegten Programm wird die Pflanzung von Obstbäumen von Privat-
leuten mit max. 45,00 € / Baum gefördert.  

Für den Erhalt der Zuwendung müssen verschiedene Kriterien, wie z. B. die Obstsorte, die Pflanzzeit, Nachweis-
erbringung, usw. erfüllt werden. 
Weitere und ausführliche Informationen folgen in einem der nächsten Mitteilungsblätter. 
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Austausch der Wasserzähler – Bauhofmitarbeiter unterwegs 
Die Wasserzähler mit Eichzeitablauf 2022 müssen ausgewechselt werden. 
Mitarbeiter des gemeindlichen Bauhofs führen ab Mitte April 2023 den Wasserzählertausch durch. Bitte ermöglichen 
Sie den Zugang zu den Zählern. Alle Haushalte, die von der Auswechslung betroffen sind, werden rechtzeitig infor-
miert. 

Voraussetzung für die Auswechslung ist, dass die Absperrhähne vor und nach dem Wasserzähler gangbar sind.  
Bitte überprüfen sie die Absperrhähne und lassen diese bei Bedarf von einer Installationsfirma vor der Auswechslung 
des Zählers reparieren. 

Sonstiges aus der Gemeinde 
Traut´sche Apotheke Sugenheim 
Am Ostersamstag, 08.04.2023 und am Dienstag, 11.04.2023 bleibt die Apotheke und der Buchladen wegen 
Betriebsurlaub geschlossen. 

Ehegrundpfarrei - Gottesdienste 
Eine Übersicht der Gottesdienste finden Sie im Lokalteil „Die Glocke“ des aktuellen Pfarrbriefs des evang.- luth. Dekanats Markt 
Einersheim oder auf unserer Homepage www.ehegrundpfarrei.de. 

Kontakt: 
Ev.-Luth. Pfarramt Ehegrund, Krautostheim 56, 91484 Sugenheim, Tel. 09165 / 244, 
E-Mail: pfarramt.ehegrund@elkb.de

Ehegrundpfarrei - Besondere Gottesdienste und Termine 
So, 02.04. 09:30 Uhr Konfirmationsfestgottesdienst in Sugenheim 
Do, 06.04. 19:30 Uhr Gottesdienst mit Tischabendmahl und gemeinsamen Abendessen 

in St. Erhard Sugenheim 
Karfreitagsgottesdienste sind dem Gemeindebrief zu entnehmen 

So, 09.04. 05:00 Uhr Osternacht mit anschl. Osterfrühstück in Sugenheim und Markt Nordheim 
(weitere Gottesdienste an Ostern im Gemeindebrief) 

Mo, 10.04. 10:15 Uhr Familiengottesdienst mit Tauferinnerung in St. Georg Markt Nordheim 
Mi, 12.04. 14:00 Uhr ökum. Seniorennachmittag mit Seniorenabendmahl im kath. Pfarrheim Sugenheim 
Sa, 29.04. Gemeindeausflug nach Maßbach 

(Nähere Informationen dazu im Gemeindebrief oder im Pfarramt!) 

Senioren-Nachmittag  
Herzliche Einladung zum ökumenischen Seniorennachmittag mit Seniorenabendmahl am 

Mittwoch, 12.04.2023 um 14.00 Uhr  

im katholischen Pfarrheim in Sugenheim. 

Infos bei Elli Reuther Tel. 09165/339 oder Luitgard Bauer Tel. 09165/463. 

Katholische Gottesdienste 
Die Gottesdienste der Pfarrei St. Marien Ullstadt und der Filialkirchengemeinde Sugenheim Zum heiligsten Rosenkranz sind auf 
der Internetseite  
https://pastoralraum-schwarzenberger-land.de abrufbar.  

Auskunft erteilt auch das Pfarramt Markt Bibart, Tel 09162 / 8296. 

Katholische Pfarrei Ullstadt: Osternacht am Sonntag, 09.04.2023 
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Kaffee und Kuchen in „gemütlicher Runde“ für Jung und Alt 

Mittwoch, 19. April 2023 
ab 14.30 Uhr im katholischen Pfarrheim Ullstadt 

VdK - Ortsverband Sugenheim 
APRIL - APRIL 

Das ist hier kein Aprilscherz! 
Der VdK Ortsverband Sugenheim trifft sich auch im April wieder zu einem gemütlichen Beisammensein. 
Am Samstag, den 20.04.2023 um 14:00 Uhr wie gewohnt im Landgasthof Ehegrund in Sugenheim.  
Bei Kaffee und Kuchen ist wieder Gelegenheit zu einem netten Plausch.  
Wir hoffen, dass der Frühling doch wieder den/die eine/n oder andere/n „überredet“, doch mal wieder 
vorbeizuschauen. 
Bei Fragen wie üblich: Jutta Erdenbrecht - 09165-782 oder Petschner - 09165- 1318. 

Die Vorstandschaft 

Landfrauen Ehegrund 
Besichtigung Tannenhof Schorr in Markt Taschendorf – Führung durch die Christbaumkulturen 

am Freitag, 05.05.2023, 13.30 Uhr – 16.30 Uhr 
Abfahrt 13.00 Uhr am Marktplatz in Sugenheim 

Führung durch das Betriebsgelände, Vortrag und Einkehr mit Kaffee und Kuchen. 
Anmeldung bitte bis 25.04.2023 bei Eva Bauer 09165/995456 oder 0173/8131838 

Kinderfeuerwehr Ullstadt / Langenfeld 
Die nächste Kinderfeuerwehr findet am Samstag, 08. April 2023 um 10.00 Uhr in Ullstadt statt. 

Infoflyer für Sugenheimer Unternehmer und auch Regionalverkäufer 
Wir vom neu gegründeten Unternehmerstammtisch möchten einen gemeinsamen Flyer erstellen, wo sich jeder mit 
seinen Unternehmen und/oder auch mit seinem Regionalvertrieb präsentieren kann.  
Hierzu soll sich jeder Interessierte mit Angabe seines Unternehmens oder Vertriebs bitte bei Monique Conrad 
(Physiotherapie TheraCoM) per Mail (praxis.theracom@gmail.com) melden.  
Der Flyer soll später unter anderem im Rathaus ausgelegt werden und an Neubürger und Interessierte verteilt 
werden. 
Bitte sendet eure Unterlagen bis 16. April 2023 an die Mailadresse von Monique Conrad. Vielen Dank! 

Abnahme Deutsches Sportabzeichen 

In der Gemeinde Sugenheim besteht wieder die Möglichkeit das Deutsche Sportabzeichen abzulegen. 
Immer donnerstags um 18 Uhr mit Toni Schiefer am Außensportgelände der Ehegrundschule in Sugenheim. 

Beginn ist am Donnerstag, 04.05.2023 um 18 Uhr. 
Treffpunkt Außensportgelände der Ehegrundschule in Sugenheim. 
Und endet am Donnerstag, 27.07.2023. 

An diesen Tagen wollen wir zusammen trainieren und auch die jeweiligen Disziplinen ablegen. Für den Nachweis der 
Schwimmfähigkeit werden wir das nahegelegene Freibad besuchen. 

Zusätzlich besteht die Möglichkeit am Freitag, 12.05.2023 um 16 Uhr die Abnahme des Deutschen Sportabzeichens 
in der Sportanlage am Lerchenbühl in Scheinfeld. Da findet der Tag des Deutschen Sportabzeichens statt. 

Nähere Informationen bei Toni Schiefer unter Mobil: 0171 / 19 85 400. 
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Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim 
 

• Frühlings-Kräuterwanderung 
Sonntag, 16. April 2023, 14 Uhr mit Elisabeth Rüb-Geuder.  
Treffpunkt Ullstadt Parkplatz zwischen Kirche und Schloss.  

Für interessierte Bürger, auch mit Kindern. Bitte mitbringen: Tüte zum Sammeln, TESA-Film zum Einkleben der 
Pflanzen ins Script. Unkostenbeitrag fürs Script 3,00 €. Dauer ca. 2 Stunden. 

• Vogelstimmenwanderung in Neundorf mit Otmar Bindl 
Sonntag, 30. April 2023, 7 Uhr, Treffpunkt vor dem Neundorfer Feuerwehrhaus 

 
Teilnehmen an den Veranstaltungen können alle Vereinsmitglieder, sowie interessierte Bürger. Es wird jedoch um 
eine kurze Anmeldung unter 09165/358 bei Heinrich Klopp, Sugenheim. erbeten.  
 
Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim 
Heinrich Klopp, Vorsitzender 

 
 
 
 
         1/8  Seite RSV Ostereiersuche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¼ Seite Karate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         1/8 Seite AWO 
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Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim 

• Frühlings-Kräuterwanderung
Sonntag, 16. April 2023, 14 Uhr mit Elisabeth Rüb-Geuder.
Treffpunkt Ullstadt Parkplatz zwischen Kirche und Schloss.

Für interessierte Bürger, auch mit Kindern. Bitte mitbringen: Tüte zum Sammeln, TESA-Film zum Einkleben der 
Pflanzen ins Script. Unkostenbeitrag fürs Script 3,00 €. Dauer ca. 2 Stunden. 

• Vogelstimmenwanderung in Neundorf mit Otmar Bindl
Sonntag, 30. April 2023, 7 Uhr, Treffpunkt vor dem Neundorfer Feuerwehrhaus

Teilnehmen an den Veranstaltungen können alle Vereinsmitglieder, sowie interessierte Bürger. Es wird jedoch um 
eine kurze Anmeldung unter 09165/358 bei Heinrich Klopp, Sugenheim. erbeten.  

Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim 
Heinrich Klopp, Vorsitzender

Neuer Karate-Grundkurs:  
Karate ist keine Frage des Alters, ... sondern der Einstellung! 

Lust auf Sport?   
… dann kommen Sie jeden Freitagabend ab 21. April 2023 ins RSV-Sportheim in Sugenheim. 
Warum warten bis Sommer? Fahren Sie fit in den Urlaub!  
Durch individuelle Trainingsanleitungen ist Karate nicht nur für Junge ab 10 Jahren, sondern auch 
für Ü20, Ü40 oder Ü60 Jahren geeignet.  

Seien Sie regelmäßig aktiv für Ihre Gesundheit, Fitness, Selbstvertrauen, Selbstverteidigung. 

Mit einmaligen € 30,--  günstiger als Kino! 

Wir bieten:  

- 10 x regelmäßiges Training unter kompetenter Anleitung
- Einführung in das traditionelle Shotokan Karate
- Individuelle Anleitung im Training
- Nach dem Anfänger-Lehrgang vieles mehr: z.B. Lehrgänge mit hohen Dan-Trägern (Meistern) in und außerhalb

Sugenheim;

Wo? in der RSV-Turnhalle in Sugenheim 
Wann? ab 21. April: jeden Freitag 18:00 Uhr 
Kleidung: bitte Turnkleidung / Jogginganzug mitbringen 
Kosten: einmalig € 30,-- 
Bezahlung: beim 1. Training: bar 

Wir freuen uns auf Sie! 

Jetzt Infos abrufen!  
http://www.rsv-sugenheim.de/karate/training/  
Oder Telefon:  Johannes Oesterlein 09163/9940180 

Rita Klement 09164/414 
email: karate@rsv-sugenheim.de 
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Einladung zum Familientag 2023 der AWO  
 
Endlich findet wieder ein AWO-Familentag  
in Zusammenarbeit mit dem  
AWO-Kreisverband Neustadt statt. 
 
Voraussichtlich im September fahren  
wir gemeinsam in den  
Wildpark nach Bad Mergentheim,  
wo wir den Tag gemeinsam genießen wollen. 
 
Für unsere Mitglieder ist dieser Ausflug (Busfahrt und Eintrittspreis) 
kostenlos. 
 
Den genauen Termin und die Preise für Nichtmitglieder teilen wir euch 
baldmöglichst mit.  
 
Wir freuen uns auf euch. 
Euer AWO-Ortsverein Sugenheim 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Grundkurs 
 

ab Freitag, 21. April 17:30 Uhr 
Folgetage ab 18:00 Uhr 

in der RSV-Turnhalle Sugenheim 
 

▪ Für Kinder (ab 10 J.) und Erwachsene  
▪ Traditionelles Shotokan-Karate 
▪ Individuelle Anleitungen 
▪ 10 x Training / 30,-- €  
 

Seien Sie regelmäßig aktiv für Ihre  
Gesundheit und Fitness.  Steigern  
Sie Ihr Selbstvertrauen und lernen  
Sie sich zu verteidigen. 

Bitte Turnkleidung mitbringen. 
 

☺☺ Wir freuen uns auf Sie! ☺☺ 
 

Infos und Impressionen: 
www.rsv-sugenheim.de/Karate 
Telefon:  J. Oesterlein 09163 / 99 40 180 

Ostereiersuche
SSaammssttaagg              

0088..  AApprriill  22002233

1144::0000  UUhhrr

ffüürr  aallllee              
RRSSVV  KKiiddss

TTrreeffffppuunnkktt::  
RRSSVV  GGeelläännddee

SSppiieellee

FFüürr  KKlleeiinnkkiinnddeerr  bbeeii  BBeeddaarrff  KKiinnddeerrwwaaggeenn  mmiittbbrriinnggeenn..
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Kulturprogramm Schäfer-Stiftung 
Die Anna und Konrad Schäfer Stiftung präsentiert: 
 

KlangSpiel 
 
Unsere Bandgeschichte: 
 

Wir – die Gruppe Klangspiel mit Musikern aus Kleinsassen, Schackau und Wolferts- aus der Rhön lieben die Musik. 
Und so begab es sich, dass wir uns trafen und sangen und spielten… und das seit mittlerweile knapp 15 Jahren! 
 

Damals bildete sich der Kern unserer Truppe: Aus ein paar „Erwachsenen“ und –seinerzeit noch- Jugendlichen misch-
te sich unsere Truppe generationenübergreifend. So haben wir heute Musiker, die bis zu 35 Jahre Altersunterschied 
aufweisen! 
 

Unsere Anfänge waren noch unter anderem Band-Namen in der heimischen Kirche bei verschiedenen Anlässen. Wir 
traten auf in Gottesdiensten, bei Taufen, Hochzeiten und anderen Jubiläen, mittlerweile sind aber auch einige „welt-
liche“ Auftritte in Form von Open-Air-Konzerten und „Gigs“ bei Geburtstagen hinzugekommen. 
Und: Uns macht beides sehr viel Spaß!  
 

Im Grunde geht es immer nur um eines: 
Die Freude am gemeinsamen Musizieren – für uns als Musiker und unser Publikum als Zuhörer! 

 

Entsprechend der Generationen-Mischung ist dann auch unser musikalisches Repertoire vielfältig gewachsen: So 
spielen wir Oldies aus den 60ern wie auch Schlager aus den 70ern und aktuellen Pop und Rock. Und natürlich auch 
klassische Kirchenmusik sowie Neues Geistliches Lied. Wir legen uns also nicht nur auf ein Genre fest! 
Diese Vielfalt spiegelt sich auch mit wechselnden Arrangements mit verschiedenen Instrumenten in unserem Spiel 
wieder. 
 
Aktuell spielen wir in der folgenden Besetzung:     
  
 

1. Lena   Gesang, Geige, Klavier und Ukulele 
2. Lisa  Gesang, Gitarre und  E-Gitarre 
3. Judith  E-Piano und Akkordeon, Gesang 
4. Regina Flöte(n), Gitarre, E-Gitarre, Akkordeon, Percussion, Gesang 
5. Klaus  E-Bass, Gesang 
6. Hendrik Gesang, Gitarre und E-Gitarre 
7. Roland Gesang und Percussion 
8. Benedikt Cajon, Bongo, Djembe, Gesang  
9. Horst  unser Techniker, ohne den kein Sound entsteht! 

 
 
Informationen zu Termin und Eintrittskarten erhalten Sie auf Seite 11. 

 
Naturparktag im Steigerwald 
 

Am 18. Juni 2023 findet der 3. Naturparktag statt.  
 
Dabei sollen im ganzen Gebiet des Naturparks Steigerwald naturbezogene 
Führungen, Veranstaltungen usw. stattfinden. 
 
Vereine aber auch Privatleute können z. B. eine geführte Wanderung oder 
Radtour anbieten. Denkbar wäre auch die Verkostung regionaler Produkte, 
Aktionen für Kinder und Familien, Führungen auf Naturerlebniswegen oder zu 
bestimmten Naturräumen. 
Die Veranstaltungen werden auf www.steigerwald-naturpark.de/naturparktag 
veröffentlicht.   
 
Der Anmeldemeldebogen ist im Rathaus Sugenheim erhältlich.
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Landseniorentreff im BBV mit Vortrag „Ukraine Krieg – Geschichte des Landes bis zum Zarenreich“ 
Die BBV-Landseniorengruppe lädt, in Zusammenarbeit mit dem BBV-Bildungswerk, alle Interessierten herzlich zum 
nächsten Landseniorentreff ein. Zum Thema „Ukraine Krieg - Geschichte des Landes bis zum Zarenreich“ spricht 
Gerhard Schick, Pfarrer im Ruhestand. 

Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 05. April 2023, in Sugenheim im Landgasthof Ehegrund (Fam. Stiegler) statt. 
Der Nachmittag beginnt um 13:30 Uhr. 

Bei diesem Treffen wird auch über die geplanten Sommerfahrten informiert. 
Am Mittwoch, 07. Juni 2023 bieten wir eine Tagesfahrt nach Triesdorf und an den Brombachsee an. Nach einem 
Infovortrag gibt es eine Führung durch das „Pomoretum“, der Landwirtschaftlichen Lehranstalten Triesdorf. An-
schließend eine Schifffahrt auf dem Brombachsee. Weiterhin bieten wir am Mittwoch, 28. Juni 2023 eine Tagesfahrt 
nach Dinkelsbühl an, bei der eine Altstadtführung und ein Besuch der Abendvorstellung im Landestheater Dinkels-
bühl auf dem Programm steht.  
Weitere Informationen zu den Tagesfahrten erhalten Sie an der BBV-Geschäftsstelle NEA-UFF, unter Tel. 
09161/6642-0. 
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme! 

Neues aus der Allianz 

1,5 Millionen € Förderung – vier Jahre Regionalbudget 
Die vier Kommunalen Allianzen des Landkreises (A7 Franken-West, Aurach-Zenn, NeuStadt & Land und die FRANKEN 
3) ziehen Bilanz über die Projekte des Regionalbudgets der letzten vier Jahre. Dabei wurden im Landkreis insgesamt
rund 2,8 Millionen € in mehr als 230 Projekte investiert, die mit knapp 1,5 Millionen € gefördert wurden. Die För-
derung des Regionalbudgets ist nun zunächst bis 2025 entfristet. Das Regionalbudget wird vom Amt für Ländliche
Entwicklung (ALE) Mittelfranken gefördert und zielt auf Kleinprojekte, die zur Weiterentwicklung des ländlichen
Raumes beitragen.

Erneuerbare Energien 
Die ILE FRANKEN 3 hat Daten zu den PV-Freiflächen- und Windkraftanlagen in Bestand und Planung aufbereitet. Der-
zeit umfasst das Allianzgebiet mehr als 80 Hektar Photovoltaik-Freifläche und 10 Windkraftanlagen. Perspektivisch 
könnten in den nächsten Jahrzehnten rund 230 Hektar PV-Energie und circa 40 weitere Windräder dazukommen. Die 
Allianz hat vor diesem Hintergrund die Errichtung eines eigenen Umspannwerks diskutiert. In Markt Bibart wird die 
Anschaffung eines Batteriespeichers angestrebt. 

Die Allianz im Jahr 2023 
Der Allianzrat, der sich aus den neun Bürgermeistern der Allianzgemeinde zusammensetzt, hat die Ziele der Kommu-
nalen Allianz für das laufende Jahr 2023 abgesteckt: Neben der Fortführung des Regionalbudgets und der Begleitung 
des Kernwegeausbau-Prozesses werden unter anderem die Kooperation der Bauhöfe, die medizinische Versorgung 
und das Thema Streuobst Gegenstand der gemeindeübergreifenden Zusammenarbeit sein. 

Wer wir sind 
Die Kommunale Allianz FRANKEN 3 wurde im Oktober 2015 mit dem Ziel gegründet, die Herausforderungen des de-
mographischen und landwirtschaftlichen Strukturwandels, ebenso wie die des Klimawandels, gemeindeübergreifend 
zu bewältigen.  

Die Allianz verbindet neun Gemeinden aus Unter-, Ober- und Mittelfranken: Burghaslach, Geiselwind, Langenfeld, 
Markt Bibart, Markt Taschendorf, Oberscheinfeld, Scheinfeld, Schlüsselfeld und Sugenheim.  
Namensgeber ist die außergewöhnliche Kooperation über mehrere Regierungsbezirks- und Landkreisgrenzen hin-
weg. 
Tel.: 09162/9291-0, info@franken-3.de, www.franken-3.de 
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Das Landratsamt informiert 
Termine der Energieberatungsnachmittage 2023 

Neu: Kurzberatung oder Terminabsprache unter Tel.: 0800 – 809 802 400 
Mo – Do 8.00 – 18.00 Uhr, Fr 8.00 – 16.00 Uhr 
https://verbraucherzentrale-energieberatung.de 

Die Energieberater Daniel Stumpf und Dr. Thomas Schmidt beantworten dabei kompetent Fragen zu Sanierungen, Bauen, PV-
Anlagen, Fördermitteln und vielem mehr. 

Die Energieberatungen (EB) werden telefonisch oder per Videokonferenzschaltung angeboten. Sie dauern jeweils 45 Minuten. Es 
beraten Sie Herr Daniel Stumpf sowie Herr Dr. Thomas Schmidt.  

Die Energieberatungen werden gefördert durch das Bundeswirtschaftsministerium und sind kostenlos. 

Zudem gibt es die Möglichkeit der Vor-Ort-Energieberatungen. Auch sie werden durch das Bundesministerium für Wirtschaft 
und Energie gefördert und kosten den Beratungssuchenden daher lediglich anteilig 30,00 Euro. 

Termine der Energieberatungsnachmittage 2023 
13.04., 20.04., 05.05., 11.05., 02.06., 15.06., 07.07., 13.07. und 20.07.2023 

Bücherbus-Fahrplan Schuljahr 2022/2023 
Ausleihtag: Donnerstag, 30.03., 04.05. und 25.05.2023 
Sugenheim  09.00 – 11.45 Uhr Schule 
Ezelheim  13.00 – 13.15 Uhr Bushaltestelle  
Ingolstadt 13.20 – 13.35 Uhr Ortsmitte 
Krassolzheim   13.40 – 14.00 Uhr Ortsmitte  
Markt Nordheim 14.10 – 14.40 Uhr Feuerwehrhaus 
Ullstadt 14.55 – 15.10 Uhr Herrenstraße 
Langenfeld 15.20 – 15.35 Uhr Flößleinstraße  

Ausleihtag: Donnerstag, 20.04., 11.05. und 15.06.2023 
Krautostheim 16.35 – 17.00 Uhr Bushaltestelle Waage  

VHS – Kurse 
Informationen zu den Kursen bei Frau Roswitha Ziener, Tel. 09165/371 

April 2023 
Pilates am Morgen m. Ute Gackstetter, Übungsleiterin, Pilates-Trainerin 
Mi., 19.04.2023 (8x), 9:00 – 10:00 Uhr im RSV-Sportheim Sugenheim, Gebühr 30,80 € 

Rhythmisches Kraft-Ausdauer-Training mit Melissa Ziener 
Sa. 22.04.2023 (5x), 10:30 – 11:30 Uhr in der Turnhalle Ehegrundschule Sugenheim, Gebühr 16,70 € 

NEA Mobil 
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¼ Seite Klangspiel ¼ Seite Böhmischer Abend 

½ Seite Tennis 
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1/8 Seite Streicher ¼ Seite Altenheim SEF 

1/8 Vorwerk 

1/8 Seite RSV Frühlingsmarkt 1/4 Seite Weißwurstfrühstück 

1/8 Seite RSV Kuchenbäcker gesucht 

Michael Roth
Für dich da in Sugenheim und
Umgebung
01739029761
Michael.Roth
@kobold-kundenberater.de

 

 

FFrrüühhlliinnggssmmaarrkktt  
SSuuggeennhheeiimm  

 22002233  
 

 

Sonntag, 07. Mai 2023 
ab 11:30 

Marktplatz, Schäferhaus 

Die RSV Jugendabteilung bietet in diesem Jahr 
wieder Kaffee, Torten und Kuchen an: 
 

Der gesamte Erlös ist für unsere Jugendabteilung bestimmt, 
z. B. zur Anschaffung von Trainingsmaterial oder Spielgeräten! 

 

Bei Abholung ist das Mitbringen von eigenen Kuchenbehältern erwünscht. 
 

 

 

FFrrüühhlliinnggssmmaarrkktt  
SSuuggeennhheeiimm  

 22002233  
 

 

Die RSV Jugendabteilung plant für den Sugenheimer Frühjahrsmarkt 
am 07.05.2023 wieder den Verkauf von Kaffee, Kuchen und Torten. 

 
Daher werden wieder zahlreiche Kuchen und Torten benötigt. 

Außerdem werden auch Helfer für den Verkauf gesucht. 
 

Wer uns unterstützen will und kann meldet sich bitte bei 
Elli Reuther (01520/2565925), Lea Gackstetter (0162/7668604) 

oder Marina Zunder (0160/2793811). 
 

Vielen Dank! 
 

Die RSV Jugendvorstandschaft 

 

Bäcker/-innen gesucht! 

Der gesamte Erlös ist für unsere Jugendabteilung bestimmt, 
z. B. zur Anschaffung von Trainingsmaterial oder Spielgeräten! 

MMoobbiilleerr  MMeennüüsseerrvviiccee  
zzuuvveerrlläässssiigg  &&  lleecckkeerr  

  
+ regionale & saisonale  

Speisenangebote 
+ Suppe, Hauptspeise & Nachspeise 

+ täglich 2 Menüs zur Auswahl 
+ schonende Zubereitung 

  
 

 

            

09162/928777 
www.seniorenzentrum-sef.de 
Caritas Seniorenzentrum St. Maximilian Kolbe 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  



12 

1/8 Seite Streicher ¼ Seite Altenheim SEF 

1/8 Vorwerk 

1/8 Seite RSV Frühlingsmarkt 1/4 Seite Weißwurstfrühstück 

1/8 Seite RSV Kuchenbäcker gesucht 

13 

¼ Seite Dyade ¼ Seite Falkenberg 1 

1/4 Seite Wann warst Du das letzte Mal im Wald ¼ Seite Medienhilfe im Ehegrund 



Die häusliche Pflege

Die Tagespflegen in
Markt Bibart u. Langenfeld

bedarf des Vertrauens zwischen Pflegebedürftigen und Pflegenden. 
Das Team PFLEGEMOBIL ist sich dieser Tatsache bewusst. 
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind qualifiziert, 
umsichtig und ordentlich, aufmerksam und hilfsbereit.

Wir pflegen, wir beraten, wir betreuen. Gerne unterbreiten wir 
Ihnen ein auf Ihre Bedürfnisse abgestimmtes Angebot.
Wir liefern Ihnen täglich ein heißes Menü ins Haus.

sind das richtige Angebot, 
wenn die Pflege zu Hause 
nicht mehr ausreicht, aber 
die Pflege im Pflegeheim 
noch nicht notwendig ist.

Unsere Gäste wohnen und leben weiterhin zu Hause, sind aber 
tagsüber bei uns und verbringen den Tag in geselliger Runde. 
Und für die Angehörigen ist die Tagespflege eine Entlastung im Alltag.

Wir pflegen, Wir beraten, Wir betreuen

PFLEGEMOBIL GmbH
Bauhofstraße 8 • 91443 Scheinfeld
Telefon: 09162 922880
Fax: 09162 922881

PFLEGEMOBIL GmbH
Ambulant betreute Wohngemeinschaft 
„Alte Bäckerei“
Hauptstraße 12 • 91474 Langenfeld
Telefon: 09162 922880
Fax: 09162 922881

PFLEGEMOBIL GmbH
Tagespflege Zum Hirschen
Nürnberger Straße 13-15 • 91477 Markt Bibart
Telefon: 09162 9887460
Fax: 09162 9887461

MIt unsErEn PArtnErn 
sInd WIr EIn stArkEs tEAM – 
für die besTmöglicHe Pflege Zu Hause.
Unser Ziel ist die Erhaltung und Motivation einer selbstständigen 
Lebensführung in der häuslichen Umgebung.

scheinfeld, Markt Bibart und Langenfeld
Pflegemobil wurde 2000 in Scheinfeld gegründet. In Markt Bibart ist 
unsere Tagespflege „Zum Hirschen“ zu Hause. Seit Kurzem wird 
die ambulant betreute Wohngemeinschaft „Alte Bäckerei“ sowie die 
Tagespflege in Langenfeld von Pflegemobil versorgt.

e-mail: pflegemobil@t-online.de
Home: www.pflegemobil-scheinfeld.de

Franziska Arsenijevic / Geschäftsführung

Tagespflege Langenfeld
Hauptstraße 8 • 91474 Langenfeld 
Telefon: 09164 9987070
Fax: 09164 9987071

Wer zusätzlich noch mehr machen möchte kann seinen Körper unterstützen durch:

Entsäuerungswickel oder Lymphdrainage  je 85,00 €
EMS-Stoffwechseltraining                              je 15,00 €
1 x persönliches Coaching zu dem Thema  „Wie überwinde Ich meinen inneren Schweinehund 
und wie besiege Ich ihn?“ mit Alexandra Beyer                                        je 150 €
Nahrungsergänzungsmittel                                                          Preis individuell

 

6 Wochen geführtes Gesundheitstraining
Hast Du auch schon Deine guten Vorsätze über Bord geworfen?

Brauchst Du jemanden, der mit Dir Deinen inneren Schweinehund besiegt?

Dann nutze unser Angebot:

  Wir bieten Dir an:
  Infoabend über das Programm
  Wiegen und Messen vor Beginn 
  Ernährungstipps
  Fitnessstudio für 6 Wochen
  wöchentliches Treffen mit Erfahrungsaustausch, evtl. wiegen und/oder messen
  6 x angeleitetes Nordic Walking in der Gruppe

Am 21.04.2023 um 19 Uhr findet in der Praxis TheraCoM ein Infoabend statt.
Beginn des Gesundheitstrainings 24.04.2023.

Um rechtzeitige Anmeldung unter Tel: 09165/9956496 oder
per Mail: theracom.sport@gmail.com wird gebeten.

Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Teilnehmer begrenzt.

TheraCoM
SPORT

Fitnessstudio


